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Pieksamakeldinen kuntoutusalan yrittdja.
stuksen kohteeni ovat ihmisten, eldinten ja luonnon
ointi. Ollessani sosiaali- ja terveysalalla palkkatyossa :
pohtia kysymysta siita mita kuntoutus on ja loysin aivan :
ulottuvuuden tieteellisen kuntoutumisnakemyksen
a. Nakokulmaa kaytanndssa syventamaan opiskelin
psykiatriseksivalmentajaksi, -perhevalmentajaksi ja

kykoordinaattoriksi, joissa konkretisoituu kuntoutuksen uuden paradigman ydinsanoma.
arkka tyoni laadusta seka arvomaailmasta ja itsensa kehittaminen on se moottori, jolla tydssa jaksan
pdin. Vapaa-ajalla minua kuvaa nelja asiaa; perhe, kesateatteri, retkeily ja koirat. Perheeseeni kuuluu

o, tytar ja koira.”

LUTUS
ATILLINEN

PERUSKOULUTUS

MUUT

Kuntoutuksen ohjaaja (YAMK) Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu 2022 -kesken
Kuntoutuksen ohjaaja (AMK) Jyvaskylan Ammattikorkeakoulu 2019
Kulttuurituottaja (AMK), Mikkelin Ammattikorkeakoulu 2009

Nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja, Partaharjun Opisto 2003

Léhihoitaja; vammaistyo, Sisalahetysseuran Diakonia- ja Kasvattajaopisto 1999

Yo, Pieksamaen Lukio 1996

IPS-tyéhénvalmennusmalli koulutus, Kuntoutussaatio 2021

Tuura- valmentaja koulutus, Tyoterveyslaitos 2021
Tyokykykoordinaattori koulutus, Kuntoutussaatic 2021
Rikosuhripdivystyksen tukihenkilékoulutus, Riku 2020
Asiakasldhtoinen palveluohjaus, XAMK 2019

Paikallisopastuksen perusteet, XAMK 2018

Kuntoutustieteen aineopinnot, Lapin Yliopisto 2016
Perhevalmennus-koulutus, Porstua Kammarit 2015

Neuropsykiatrinen valmentaja, MAMK

Kuntoutustieteen perusopinnot, Lapin Yliopisto 2012

Autistien ja kehitysvammaisten kanssa tyéskentelevien ammattitaitoa
syventdvd koulutus, Keskuspuiston Ammattiopisto 2009
Kasvatustieteen perusopinnot, Helsingin Yliopisto 2005

Pdiihde- ja huumetyénkoulutus, Sisalahetysseuran Diakonia- ja Kasvattajaopisto
2000

LISAKSI mm:; Turvallinen lddkehoito voimassa 2022 saakka, Tydhyvinvointikortti, Hitdensiapu, AVEKKI-
toimitapamalli -koulutuksia, Mielenterveyden Ensiapu | & II, Sosiaalialan kirjaamisvalmennus,
Voimaannuttavan vuorovaikutuksen menetelmaopintoja, Vaihtoehtoisten kommunikaation
menetelmdopintoja, Haastavan kdyttaytymisen opintoja, Hygieniapassi, Matkailun turvallisuuspassi.

KOKEMUS

n yrittdjyytta olen tydskennellyt Iahes koko 15-vuotisen aiemman ty6historiani ajan Vaalijalan
is- ja tukikeskuksen palveluksessa, padasiassa autisminkirjon seka psykiatristen henkildiden



utuksen parissa. Yrittdjana tyoskentelen niin avustavissa-, tukihenkil6-, tyokykykoordinaattori- ja
nnustoissa tukeakseni ihmisten osallisuutta nayttéon perustuvilla menetelmilla.

oimakkaasti kuntoutusorientoitunut ja maaratietoisesti painottanut kehittymistani ennen kaikkea
an vuorovaikutuksen/kohtaamisen, asiakaslahtoisyyden, ratkaisukeskeisyyden, pakkokeinojen
tamisen ja itsemaaraamisen suuntaiseksi.

RASTUSTOIMINTA/ LUOTTAMUSTOIMET

uksen jéisen Pieksamaen Yrittajat ry

enkilé Meltse! ry:n Pieksdamaen ryhma

uohjaaja Pieksamaen nakovammaisten kerho

enkilo Rikosuhripaivystys

uksen jéisen Suomen Kuntoutuksenohjaajat ry

tusohjaaja Pieksamaen Palveluskoirayhdistys & Suomen Kennelliitto
imitsija Suomen Kennelliitto

ilyyn -kouluttaja Suomen Latu 2009
ilyjaoston Pj., hallituksen jdisen Pieksan Latu

aja, hallituksen jéisen Partaharjun Kesateatteri ry
Vastuuohjaaja Pieksamaden Parkinsonkerho & Pieksamaen Nakévammaistenkerho
KIELITAITO AJOKORTTI
Suomi Aidinkieli B
Englanti Asiointi onnistuu
Ruotsi Opiskellut
ERITYISOSAAMINEN

Lahisuhdevakivalta-osaaminen, ICF-osaaminen, Tyokykyosaaminen, IPS-osaaminen, Tukiviittomat/viitottu
puhe, AAC, Retkeily, Melontaretkeily, Lumenveisto, Kattentaidot (erityisesti kuvataiteet),
Tapahtumatuotanto (erityisesti retkeilytapahtumat ja yleisotilaisuudet), Leikki-/voimaannuttavan-
vuorovaikutuksen menetelmaosaaminen (ESDM, HYP, Theraplay...), Motivoivan ty6tavan osaaminen seka
Sensorisen integraation osaaminen. Dialoginen ja voimaannuttava vuorovaikutus.

.K t YRITYSTOIMINTA
o len aloittanut 1.9.2019 yritystoiminnan kuntoutuksen
-~ intensiivisen palveluohjauksen palvelukonseptilla.

Liiketoiminnan tarkoituksena on parantaa sosiaalihuollon
palvelujen asiakaskokemuksia lisadmalla palvelujen ihmis-
|ahtoisyytta ja tuomalla kdytantoon vaikuttavuusnayttoa
omaavat menetelmat ja tyotavat tehda kuntoutusta.
tarjoaa myos nepsy- ja perhevalmennusta, tyokykykoordinointia, ohjausta,
ennusta ammatillisiin tarpeisiin seka erilaisia toimintakyvyn arviointeja.

KYSY ROHKEASTI LISAA! KUINKA VOIN AUTTAA?






